I Hausportrat

Ausstattung

Das 2008 erbaute Seniorencentrum Maternus-

Stift in Altenahr bietet 104 komfortable Betreuungs-
platze in wohnlicher Atmosphare. Die geraumigen,
barrierefreien Ein- oder Zweibettzimmer verfligen
uber ein eigenes Bad und WC, Telefon- und
TV-Anschluss sowie eine Notrufanlage. Gerne kon-
nen eigene Moébel mitgebracht werden. Platze

zum Wohlfuhlen finden sich auch in der Cafeteria
und in den weitlaufigen Griinanlagen des Hauses.

Lage

Unsere Einrichtung befindet sich im idyllischen
rheinland-pfalzischen Ahrtal. Die weitlaufigen Griin-
anlagen des Maternus-Stifts sowie die Landschaft
mit ihren Weinhangen laden zu Spaziergangen und
Erkundungstouren ein. Der Weinort Altenahr liegt
nur 20 Minuten vom Zentrum der Stadt Bonn ent-
fernt.
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So finden Sie uns

Aus Richtung Adenau/Blankenheim fahren Sie durch
das Ahrtal in Richtung Bonn und verlassen die B257
hinter dem Tunnel am Ortseingang Altenahr-Altenburg.

Aus Richtung Koln/Koblenz (A61) oder Bonn (A565)
fahren Sie am Autobahnkreuz Meckenheim in Richtung
Altenahr/Nirburgring und verlassen die B257 nach

dem zweiten Tunnel an der Ausfahrt Altenahr-Altenburg.

In Altenburg folgen Sie der Beschilderung zur Regio-

nalen Schule iiber die StraRe Am Steinacker/Am Horn. Seniorencentrum
Maternus-Stift

in Altenahr-Altenburg

Maternus-Stift GmbH
Schulstrale 7 - 53505 Altenahr-Altenburg

Tel: 02643.9046-0 - Fax 02643.9046-101
info.altenahr@maternus.de - www.maternus-senioren.de




I Begriiung I Personliches I Uberblick

Herzlich willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren, er legen Wert an cin

wir freuen uns, dass Sie mehr uber das Senioren- herZhCheS und famlhares
centrum Maternus-Stift in Altenahr erfahren mochten. Miteinander.

Gerne helfen wir Ihnen bei der Suche nach einem
geeigneten Angebot. Wir legen Wert auf ein herzliches
und familiares Miteinander und beziehen immer

auch die Meinung der Bewohner ein, zum Beispiel bei
der Menligestaltung in der hauseigenen Kiiche oder
bei der Planung von Freizeitaktivitaten.

Wir kiimmern uns um jeden Bewohner entsprechend
seinen gesundheitlichen Voraussetzungen: Menschen
mit Demenz finden zum Beispiel in einem geschiitzten
Bereich ein neues Zuhause.

Unsere Leistungen

* Vollstationare Pflege in modern ausgestatteten
Einzel- und Doppelzimmern

Wir unterstiitzen Sie bei der wichtigen Entscheidung,
wo und wie Sie oder Ihre Angehorigen im Alter leben

mochten - kommen Sie auf uns zu. « Urlaubs-, Verhinderungs- und Tagespflege

Ihr Maternus-Team

* Speziell eingerichteter, geschiitzter Wohnbereich
und Garten fiir Menschen mit Demenz

* Umfassendes und bedarfsgerechtes Angebot der

Rundum- S()rgl()s -Paket hauseigenen Physiotherapie

* Umfangreiche psychosoziale Betreuung:
Gedachtnistraining, kreatives Gestalten, musikali-
sche Beschaftigung, Gymnastik und vieles mehr

Wir stehen lhnen mit Rat und Tat zur Seite bei allen
erforderlichen organisatorischen und administrativen
Angelegenheiten im Zusammenhang mit dem Ein-

zug in unsere Einrichtung. Wir helfen gerne in Fragen * Vielfaltiges Freizeitangebot: Ausfliige, Einkaufs-
zur Pflegeversicherung und vermitteln Kontakte zu begleitung, Film- und Musikvorfiihrungen, Kunst-
Pflegekassen oder anderen Leistungstragern wie dem ausstellungen, Kochgruppen, Feste

Sozialamt. ¢ Friseursalon und FufBpflege im Haus

* Wasche-, Reinigungs- und Hausmeisterservice

¢ Gottesdienste im Haus



